
Belastet Sie ein Konflikt?

Konflikte sind unangenehm, aber sie gehören zum Leben. 
Am besten, man löst sie. Lassen Sie sich dabei von einer externen, neutralen 
Fachperson unterstützen. Wir sind für Sie da!

�Hier erhalten Sie professionelle            
Unterstützung:

Externe Fachstelle mit vertraulicher  
Beratung: +41 848 270 270 
Oder melden Sie sich online: www.movis24.ch 
Wir sind 24 Stunden, 7 Tage für Sie erreichbar.

Scannen Sie den QR Code und erhalten Sie 
mehr Informationen.

Liegt Spannung 
in der Luft?

Konflikte sind lösbar



Un conflit vous pèse ?

Les conflits sont désagréables, mais ils font partie de la vie. Le mieux est 
de les résoudre. Faites-vous aider par une personne externe et neutre. 
Les professionnels vous soutiennent. Nous sommes là pour vous !

A qui m’adresser ?

Point de contact externe pour une consul-
tation confidentielle : +41 848 270 270 
Ou pour une demande de conseil en ligne :                      
www.movis24.ch. Nous sommes là pour 
vous aider 24 heures sur 24, 7 jours sur 7.

Scannez le code QR pour plus d‘informations.

Il y a de la tension 
dans l‘air ?

Les conflits peuvent 
être résolus



Is a conflict bothering you?

Conflicts are unpleasant, but they are part of life. It’s best to solve them. Let 
an external, neutral expert help you with this. We are here for you!

Where can I get help?

External point of contact with confidential 
counselling: +41 848 270 270 
Or get in touch online: www.movis24.ch 
We are here for you 24 hours a day,  
7 days a week.

Scan QR code and get further information.

Is tension in the air?

Conflicts are solvable



Un conflitto vi preoccupa? 

I conflitti sono spiacevoli, ma fanno parte della vita. La cosa migliore da fare 
è risolverli. Fatevi assistere in questo processo da uno specialista esterno 
neutrale. Siamo qui per voi!

A chi posso rivolgermi?

Ufficio di consulenza esterno per in-
formazioni e consulenza confidenziale:           
+41 848 270 270 
Oppure registratevi online: www.movis24.ch 
Siamo reperibili 24 ore su 24, 7 giorni su 7. 

Scansioni il codice QR per ulteriori informazioni.

C‘é tensione nell‘aria?

I conflitti si possono 
risolvere
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